
9-Star Cauliflower Brassica oleracea botrytis asparagoides 

Kreuzblütler (Brassicaceae) Zweijährig (ev. mehrjährig) 

 

Wuchshöhe: bis ca. 120 cm 

Wuchsbreite: ca. 100 cm 

Blütenfarbe: weiss 

Blütezeit: April, Mai (im 2. Jahr) 

Blätter: gross, essbar 

Standort: Sonnig bis halbschattig 

Wasseranspruch: braucht mässig Wasser 

Bodenanspruch: mässig nährstoffreich 

Vermehrung: über Samen, ev. Stecklinge 

Geeignet als: 

- Gartenpflanze (braucht viel Platz, 1 x 1 
m) 

Essbar sind: 

- Im Winter: Blätter (inkl. Blattrippe), im 
Frühling: auch junge Triebe, Blüten 

Besonderes: 

- Die Pflanzen sind sehr ergiebig und 
produzieren zahlreiche Blütenstände. 
Zuerst erscheint in der Mitte ein kleiner 
„Blumenkohlkopf“ und nachher bilden 
sich aus Seitentrieben weitere 
Blütenstände 

- Es heisst, wenn alle Blütenstände 
abgeschnitten werden, sei die Pflanze 
mehrjährig. Bis jetzt kann ich das noch 
nicht bestätigen, nicht zuletzt, weil die 
Pflanzen ständig neue Blüten bilden 
und man gar nicht nachkommt mit 
Essen.  
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Wie immer gilt: Selbstverantwortung lautet die Devise, auch bei der Nutzung dieser Pflanze! 

 


