Lauch-Scheibenschotchen

Peltaria alliacea

Kreuzblitler (Brassicaceae)

Mehrjahrig

Wuchshdghe: bis ca. 80 cm

Wouchsbreite: ca. 30 cm

Blutenfarbe: weiss

Blutezeit: Mai, Juni

Blatter: rotlich grin

Standort: Sonnig bis halbschattig
Wasseranspruch: braucht massig Wasser
Bodenanspruch: massig nahrstoffreich

Vermehrung: Gber Samen, Stecklinge,
Neuaustriebe

Geeignet als:

- Gartenpflanze (ev. auch im Topf —
ausprobieren)

Essbar sind:

- Blatter; im Fruhling/Sommer: auch
junge Triebe, Bliten — schmeckt nach
Knoblauch und Kresse und leicht bitter

Besonderes:

- Im Sommer schmecken die Blatter
sehr bitter. Nach der Bliite ganz
zurtickschneiden, um neuen Austrieb
zu fordern.

- Breitet sich stark aus!

- Kann als Bodendecker genutzt werden

- Gute Pflanze fiir Food Forest

www.taraxa.ch

gabriella@taraxa.ch

Wie immer gilt: Selbstverantwortung lautet die Devise, auch bei der Nutzung dieser Pflanze!




