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Seit 1956

- Anlage zum Zertifikat -

Gabriella Speich

hat an der Ausbildung

Kursleiterin Waldbaden -
Achtsamkeit im Wald

erfolgreich tei lgenommen.

Der Titel der Projektarbeit lautet

Komm mit auf den Weg zu deiner inneren Ruhe: Gönn dir eine
Auszeit bei einem Waldbad mit mir in Eidberg!

Die Zusatzqualifikation umfasste insgesamt
70 Unterrichtsstunden Präsenzseminar, 12 Stunden angeleitetes
Selbststudium und 10 Stunden Projektarbeit.

Die Weiterbildung fand an folgenden Terminen statt:

Teil 1 : 02.07. - 07.07.23
Teil2: 18.08. - 20.08.23
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